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Аннотация. В статье исследуется влияние социально-эко
номического развития России и Китая на миграционные 
процессы в современных условиях. Сегодня Россия и Китай 
являются не только странами-реципиентами, но и страна-
ми-экспортерами миграционных потоков. Экономическое 
развитие государств, характеризующееся высоким уровнем 
роста, внедрением инновационных технологий и изменениями 
в социальной политике, создает новый контекст для миграции.

Китайские мигранты активно вовлечены в экономику 
России, занимая позиции во многих отраслях (строительство, 
торговля, сельское хозяйство и т.д.). В то же время российские 
специалисты прибывают в Китай для участия в образователь-
ных и научных программах, что способствует налаживанию 
двустороннего сотрудничества.

Статья акцентирует внимание на факторах, способствующих 
миграции, а именно: экономических возможностях, уровне жизни 
и социальной инфраструктуре. Исследуются и негативные аспек-
ты, включая трудности интеграции мигрантов в принимающее 
общество и возможная социальная напряженность. Цифровая 
трансформация отражается на тенденциях миграционного про-
цесса. Ее влияние на миграционные процессы между Россией 
и Китаем является многогранным. Как отмечено в работе, упро-
щение доступа к информации, автоматизация визовых процессов, 
создание платформ для трудоустройства, развитие сети поддержки 
существенно изменяют миграционный ландшафт.

Цель статьи заключается в комплексном анализе влияния 
социально-экономического развития России и Китая на мигра-
ционные процессы в современных условиях. Исследование 
направлено на выявление ключевых факторов, способствующих 
миграции между двумя странами, на оценку последствий этих ми-
грационных потоков как для России и Китая, так и для мигрантов.

Ключевые слова. Социально-экономическое развитие, 
миграционные процессы, цифровая трансформация, трудовая 
миграция, миграционная политика, интеграция, экономиче-
ские факторы.
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现代条件下中俄社会经济发展对其双边移民过程的影响
科学文章

L.A. Syvolap
马里乌波尔国立大学，

马里乌波尔市，俄罗斯联邦

摘要：本文探讨了现代条件下俄罗斯和中国的社会经济
发展对移民过程的影响。如今，俄罗斯和中国不仅是移民
潮接收国，而且也是移民潮输出国。两国经济发展以高水
平增长、创新技术的引进和社会政策的变化为特征，这为
移民创造了新的环境。

中国移民积极参与俄罗斯经济，在许多行业（建筑、贸
易、农业等）任职。与此同时，俄罗斯专家也来华参与教
育和科研项目，为建立双边合作关系作出了贡献。
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本文重点关注促成移民的因素，即经济机会、生活水平
和社会基础设施。本文还探讨了负面因素，包括移民融入
接收国社会的困难以及可能引发的社会紧张局势。数字化转
型体现在移民趋势上。它对俄罗斯和中国之间移民过程的影
响是多方面的。正如本文所指出的，信息获取的简化、签证
流程的自动化、就业平台的创建以及支持网络的发展正在改
变着移民格局。

本文的目的是全面分析现代条件下中俄社会经济发展对
移民过程的影响。该研究旨在确定导致两国之间移民的关
键因素，评估这些移民潮对俄罗斯和中国以及移民的影响。

关键词：社会经济发展，移民过程，数字化转型，劳工移
民，移民政策，一体化，经济因素。
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Abstract. The article examines the impact of socio-economic 
development of Russia and China on migration processes 
in modern conditions. In the context of globalization, both 
Russia and China are becoming not only recipient countries, 
but also exporting countries of migration flows. The economic 
development of both countries, characterized by a high level of 
growth, the introduction of innovative technologies and changes 
in social policy, creates a new context for migration.

Chinese migrants are actively involved in the Russian 
economy, taking positions in such areas as construction, trade 
and agriculture. At the same time, Russian specialists come 
to China to participate in educational and scientific programs, 
which contributes to the establishment of bilateral cooperation.

The article focuses on factors that contribute to migration, 
such as economic opportunities, standard of living and social 
infrastructure. Negative aspects are also examined, including 
difficulties in integrating migrants and possible social tensions. 
The globalization of digital transformation is also reflected in 
the trends of the migration process. Its impact on migration 
processes between Russia and China is multifaceted. As noted 
in the work, simplified access to information, automation of 
visa processes, creation of employment platforms, as well as 
development of a support network significantly change the 
migration landscape.

The purpose of this scientific article is to comprehensively 
analyze the impact of socio-economic development of Russia and 
China on migration processes in modern conditions. The study is 
aimed at identifying key factors contributing to migration between 
the two countries, as well as assessing the consequences of 
these migration flows for both Russia and China themselves, 
and for migrants.

Keywords. Socio-economic development, migration 
processes, digital transformation, labor migration, migration 
policy, integration, economic factors.
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В условиях глобализации, динамичных из-
менений на мировых рынках труда и активной 
миграции населения возникает необходимость 
более глубокого понимания роли социально-
экономических факторов в формировании ми-
грационных потоков.

Россия и Китай представляют собой два клю-
чевых государства, играющих значительную 
роль в глобальной экономике и политических 
процессах. Параллельно с этим они сталкива-
ются с определенными внутренними вызовами: 
демографические изменения, экономические 
колебания и социальные проблемы. В условиях 
изменений в миграционной политики, вызван-
ных как внутренними, так и внешними факто-
рами, важно исследовать, как социально-эко
номическое развитие этих стран влияет на 
миграционные процессы — как эмиграцию, так 
и иммиграцию.

Тенденции миграционных процессов  
России и Китая

В 2023  г. российская экономика столкну-
лась с новыми вызовами из-за продолжения 
действия западных санкций, однако отмечается 
рост в секторе энергетики и сельского хозяйства 
[1]. Повышение цен на нефть и газ создает зна-
чительные возможности для привлечения ра-
бочей силы, что, в свою очередь, увеличивает 
миграционные потоки в Россию.

Государственная политика России в отноше-
нии мигрантов в последние годы становится более 
лояльной. Программа по легализации трудовых 
мигрантов поддерживается на государственном 
уровне, что делает работу в России более привле-
кательной для граждан других стран [2].

Китай, с его высокими темпами экономиче-
ского роста, предлагает множество карьерных 

возможностей, что привлекает квоты мигрантов 
из других стран. По данным Всемирного бан-
ка, в 2023 г. ВВП Китая увеличился на 5 %, что 
в свою очередь способствовало появлению но-
вых рабочих мест [3].

С ростом уровня жизни и качества образова-
ния китайцы начинают искать альтернативные 
возможности за границей. В результате наблю-
дается увеличение числа китайцев, выезжающих 
в Россию и другие страны на учебу и работу [4].

Анализ миграционных потоков показывает, 
что мигранты из Китая выезжают для работы 
в Россию, учитывая перспективу растущую по-
требность в рабочей силе. Россия, в свою оче-
редь, пытается диверсифицировать потоки тру-
довых мигрантов, что приводит к увеличению 
конкуренции на рынке труда [4; 5].

В табл. 1 представлена динамика миграцион-
ных потоков между Россией и Китаем за период 
2015–2023 гг.

Таким образом, на основании данных табл. 1 
видно, что за период 2015–2023 гг. миграцион-
ный поток между Россией и Китаем ежегодно 
увеличивался, лишь в 2020 г. наблюдалось его 
снижение. Это в первую очередь связано с огра-
ничениями, которые возникли в результате пан-
демии COVID-19. Также наблюдается тенденция 
большей миграции из Китая в Россию, чем из 
России в Китай.

В 2023  г. в российское законодательство 
были внесены изменения, касающиеся по-
лучения вида на жительство. В частности, для 
высококвалифицированных специалистов срок 
ожидания обработки документов был сокращен 
с шести до трех месяцев [6].

Китайский подход к миграции также прошел 
через ряд изменений. В 2023 г. китайское пра-
вительство продолжило фокусироваться на при-

Таблица 1
Динамика миграционных потоков между Россией и Китаем за период 2015–2023 гг.*

Год Количество мигрантов 
из Китая в России

Количество мигрантов 
из России в Китае

2015 320,000 40,000
2016 350,000 42,000
2017 370,000 45,000
2018 400,000 50,000
2019 430,000 55,000
2020 300,000 35,000
2021 420,000 60,000
2022 460,000 65,000
2023 500,000 70,000

* Составлена автором по данным: Численность и миграция населения Российской Федерации // Федеральная служба 
государственной статистики. URL: https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13283.
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влечении иностранных специалистов, особенно 
в сферах высоких технологий и инноваций. Ак-
тивные меры включают упрощение визовых про-
цедур для иностранных инвесторов и ученых [7].

В табл. 2 представлен сравнительный анализ 
миграционной политики России и Китая.

Важным аспектом миграционных процессов 
является выявление востребованных профес-
сий для мигрантов из России и КНР, что имеет 
значение для понимания миграционных пото-
ков и оптимизации трудового рынка.

Востребованные профессии в аспекте  
миграционного процесса Росси и Китая

1. Востребованные профессии китайских ми-
грантов в России:

1.1. Строительная отрасль.
Китайские рабочие заняты, прежде всего, 

в строительном секторе. Согласно исследовани-
ям, более 60 % китайских мигрантов в России 
работают на строительных объектах. Это объяс-
няется высоким уровнем квалификации китай-
ских специалистов, их опытом и значительным 
трудолюбием.

1.2. Торговля и общественное питание.
Вторым важным направлением является 

сфера торговли. Китайские мигранты часто от-
крывают магазины и рестораны, чтобы обслу-
живать потребности местного населения [12]. 
По данным последних исследований, более 
25 % китайских мигрантов занимаются именно 
этой деятельностью.

1.3. Информационные технологии.
С ростом цифровизации процессов многие 

китайские специалисты в IT-сфере ищут работу 
в России. В последнее время наблюдается рост 
спроса на программистов и разработчиков про-
граммного обеспечения.

2. Востребованные профессии российских 
мигрантов в Китае:

2.1. Образование и наука.
Российские мигранты в Китае, в основном, 

работают в образовательном секторе. Высокий 
интерес к изучению русского языка делает рос-
сийских преподавателей востребованными. На 
сегодняшний день около 40 % россиян в Китае 
трудоустроены в этой области.

2.2. Энергетика и техника.
Второй значимой сферой является энерге-

тика. Российские специалисты востребованы 
в различных проектах, связанных с энергетиче-
ским производством и новыми технологиями.

2.3. Медицина.
Спрос на высококвалифицированных меди-

цинских специалистов из России заметно воз-
рос. Российские врачи ценятся за их професси-
онализм и опыт.

Тенденции цифровой трансформации  
и миграционный процесс России и Китая

Цифровая трансформация, охватывающая 
все сферы экономики и общества, играет клю-
чевую роль в изменении миграционных процес-
сов между Россией и Китаем. Она влияет на спо-

Таблица 2. 
Сравнительный анализ миграционной политики России и Китая

Направления  
для сравнения Характеристика

Общие черты Обе страны признают ценность миграции для развития своих экономик и стре-
мятся улучшить условия для иностранных граждан. Поддержка программ, направ-
ленных на привлечение специалистов, стало общим трендом в обеих странах.

Различия Одной из отличительных черт миграционной политики Китая является акцент на 
интеграции мигрантов в местные сообщества. Это включает в себя программы 
обучения языку и культуре, что способствует более легкой адаптации.
Россия в большей степени ориентирована на краткосрочную миграцию трудовых 
ресурсов, тогда как Китай акцентирует внимание на привлечении долгосрочных 
инвестиций и специалистов для технологических секторов.

Последствия Россия:
Повышение уровня квалификации рабочей силы может принести значительные 
выгоды как для экономики, так и для социальной стабильности. Однако остаются 
вопросы по интеграции мигрантов в местные сообщества и решению их соци-
альных проблем.
Китай:
Введение программ интеграции привело к определенным успехам в привлечении 
талантливых кадров, однако остаются вызовы, связанные с правами мигрантов 
и их социальным статусом.

* Составлена автором по: [8–12].
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собы получения информации, на планирование 
миграции и на интеграцию мигрантов в новых 
странах. Следовательно, возникает необходи-
мость изучения вопросов влияния цифровой 
трансформации в таких аспектах как: 

1. Упрощение получения информации.
С расширением интернета и доступностью 

цифровых платформ мигранты получают воз-
можность легко находить информацию о трудоу-
стройстве, условиях жизни и правовых аспектах. 
Платформы, такие как We Chat и другие мобиль-
ные приложения, позволяют китайским мигран-
там быстро адаптироваться к новой среде в Рос-
сии, что снижает барьеры для въезда.

2. Упрощение визовых процессов.
Цифровизация визовых и миграционных 

процессов способствует росту миграционных 
потоков. Например, Россия внедряет электрон-
ные визы, что делает процесс получения разре-
шений на работу более доступным и быстрым 
для китайских граждан.

3. Платформы для трудоустройства.
Развитие цифровых платформ для поиска 

работы способствует тому, что мигранты могут 
заранее найти работу и подписать трудовые кон-
тракты, еще находясь на родине. Это позволяет 
избежать трудностей, связанных с нелегальной 
миграцией и упростить процесс трудоустройства.

4. Интеграция и социальные связи.
Цифровые технологии облегчают процесс 

интеграции мигрантов в принимающее обще-
ство. Социальные сети позволяют мигрантам 
поддерживать связи с соотечественниками, что 
способствует их адаптации. Исследования пока-
зывают, что наличие поддержки от диаспоры об-
легчает интеграцию и снижает уровень стресса 
у новых мигрантов.

5. Воздействие на профессиональную под-
готовку.

Цифровизация образовательного процесса 
открывает новые возможности для мигрантов, 
позволяя им проходить профессиональное обу-
чение и языковые курсы онлайн. Это повышает 
конкурентоспособность мигрантов на россий-
ском рынке труда.

Преимущества и недостатки развития  
миграционных процессов

Миграция между Россией и Китаем в со-
временных условиях представляет собой 
сложный и многогранный процесс. Интегра-
ция мигрантов в принимающие общества 
вызывает как положительные, так и отрица-
тельные отзывы. С одной стороны, мигранты 

помогают решить проблему нехватки рабо-
чей силы, с другой  — возникают социальные 
конфликты и трудности интеграции [13]. Рас-
смотрим этот процесс подробнее.

Преимущества миграции:
1. Экономический рост:
Мигранты вносят значительный вклад в эко-

номику стран. Они заполняют рабочие места 
в тех сферах, в которых наблюдается нехватка 
местного населения, что способствует увеличе-
нию производительности.

2. Обогащение культурного обмена:
Миграция способствует культурному взаи-

модействию, формированию мультикультур-
ной среды, что обогащает как местное насе-
ление, так и мигрантов новыми традициями 
и знаниями.

3. Улучшение демографической ситуации:
В России, решающей ряд демографических 

проблем, приток мигрантов позволяет частично 
компенсировать нехватку рабочей силы и сти-
мулировать рождаемость.

4. Развитие внешнеэкономических связей:
Миграция способствует укреплению эконо-

мических отношений между двумя странами, 
что приводит к созданию совместных предпри-
ятий и инвестициям.

5. Передача знаний и технологий:
Китайские специалисты, работающие в Рос-

сии, и российские специалисты, работающие 
в Китае, могут обмениваться опытом и техноло-
гиями, что помогает научному и технологическо-
му прогрессу.

Недостатки миграции:
1. Социальные конфликты:
Увеличение численности мигрантов потенци-

ально может привести к социальной напряжен-
ности, Негативные стереотипы и конкуренция 
за рабочие места могут вызывать конфликты 
между местными жителями и мигрантами.

2. Неравномерное распределение ресурсов:
Миграция может усиливать региональные 

диспропорции, когда определенные регионы 
(например, крупные города) получают больше 
выгоды от миграционных потоков, чем другие.

3. Усложнение интеграции:
Интеграция мигрантов в принимающее об-

щество может быть проблематична из-за язы-
ковых барьеров, различий в культуре и привыч-
ках, что может привести к изоляции мигрантов.

4. Проблемы с правами трудящихся:
Мигранты могут сталкиваться с трудностями 

в правовом статусе, что ведет к эксплуатации 
и ухудшению условий труда.
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5. Экологические последствия:
Увеличение миграции может усилить нагруз-

ку на инфраструктуру и окружающую среду, что 
может негативно сказаться на экологии.

В рамках ряда соглашений между Россией 
и Китаем был принят ряд мер, направленных 
на упрощение визового режима. Это привело 
к  увеличению числа рабочих виз и туристиче-
ских поездок.

Заключение
Исследование влияния социально-эконо-

мического развития России и Китая на мигра-
ционные процессы в современных условиях 
показывает, что эти два аспекта неразрывно 
связаны и взаимно влияют друг на друга. В усло-
виях глобализации и стремительной интеграции 
экономик миграционные потоки из Китая в Рос-
сию и из России в Китай становятся все более 
значительными. Экономический рост, развитие 

новых технологий, изменения в социальной по-
литике и демографических тенденциях в обеих 
странах усиливают взаимосвязь между социаль-
но-экономическими факторами и миграцион-
ными процессами.

Китайские мигранты в России занимают 
значимые позиции в ключевых секторах эко-
номики, таких как строительство, торговля 
и информационные технологии, в то время как 
российские мигранты в Китае активно участву-
ют в  образовательном и научном обмене. Эти 
процессы способствуют не только улучшению 
экономики каждой из стран, но и углублению 
культурных и социальных связей между ними.

В перспективе ожидается, что миграционные 
процессы между Россией и Китаем будут про-
должать развиваться, что, в свою очередь, тре-
бует внимания со стороны правительств обеих 
стран для создания благоприятных условий для 
мигрантов.
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