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Аннотация. В статье проанализированы интересы Китая 
в Центральной Азии (ЦА) как ключевом стратегическом 
плацдарме, охватывающие три аспекта: безопасность 
(приграничье с Синьцзян-Уйгурским автономным районом), 
энергетика (богатые природные ресурсы), геоэкономика 
(инициатива «пояс и путь»). Настоящее исследование фо-
кусируется на эволюции двусторонних отношений между 
Китаем и пятью странами ЦА (Казахстан, Узбекистан, 
Кыргызстан, Таджикистан, Туркменистан) в рамках ини-
циативы «пояс и путь» на протяжении более чем тридцати 
лет, демонстрируя переход от добрососедских отношений к 
отношениям всестороннего стратегического партнёрства. 
Данная статья, посредством анализа объёмов прямых 
китайских инвестиций в пять стран ЦА в период с 2019 по 
2023 гг., направлена на выявление значительного поло-
жительного влияния инвестиций на экономический рост в 
регионе. В работе подробно рассматривается сопряжение 
инициативы «пояс и путь» с конкретными проектами в 
странах ЦА и на этой основе осуществлена оценка при-
оритетности сотрудничества, представленная в рейтинге 
(от наиболее приоритетной к наименее приоритетной): 
Казахстан, Узбекистан, Туркменистан, Кыргызстан, Таджи-
кистан. Помещая инициативу «пояс и путь» в более широкий 
контекст регионального сотрудничества, исследование 
систематически рассматривает сложное взаимодействие 
между ней и Организацией Договора о коллективной без-
опасности (ОДКБ) и Евразийским экономическим союзом 
(ЕАЭС), возглавляемыми Россией, подчёркивая, что эти 
региональные механизмы не являются игрой с нулевой 
суммой, а представляют собой стратегические платфор-
мы для взаимовыгодного сотрудничества, открывающие 
многочисленные возможности для развития этого региона. 
Однако, в настоящей работе указан ряд реальных вызовов, 
стоящих перед инициативой «пояс и путь» в ЦА, включая 
проблемы однородности структуры торговли, сложные ге-
ополитические риски, относительную отсталость развития 
инфраструктуры, сложность этно-религиозных отношений 
и распространение дезинформации со стороны стран 
Запада. Эти факторы в совокупности представляют собой 
потенциальные риски и угрозы для эффективной реализа-
ции инициативы, требующие внимательного рассмотрения 
и активного реагирования.

Ключевые слова. Инициатива «пояс и путь», Китай, Цен-
тральная Азия, сопряжение проектов, двусторонние отноше-
ния, ЕАЭС, ОДКБ.
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Abstract. The article analyzes China’s interests in Central 
Asia (CA) as a strategic pivot, covering three dimensions: security 
(contiguity with the Xinjiang Uyghur Autonomous Region), 
energy (CA's abundant resources), geo-economics (Belt and 
Road Initiative). It examines the evolution of bilateral relations 
between China and the five CA states (Kazakhstan, Uzbekistan, 
Kyrgyzstan, Tajikistan, Turkmenistan) under the Belt and Road 
Initiative (BRI) framework over 30 years, demonstrating a shift 
from good neighborliness to comprehensive strategic partnership. 
The article, through an analysis of specific data on Chinese foreign 
direct investment (FDI) in the five Central Asian countries between 
2019 and 2023, aims to reveal the significant positive impact of 
Chinese FDI on economic growth in the region. The study examines 
in detail the interaction of the initiative «Belt and Road» with 
specific projects in CA countries and on this basis carried out an 
assessment of priority cooperation, presented in the rating (from 
highest to lowest priority): Kazakhstan, Uzbekistan, Turkmenistan, 
Kyrgyzstan, Tajikistan. Placing the BRI within a broader regional 
cooperation framework, this study systematically examines the 
complex interactions between it and the Russian-led Collective 
Security Treaty Organization (CSTO) and the Eurasian Economic 
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中亚国家在实施“一带一路”倡议中的地位
科学文章

冯月瑞
圣彼得堡国立大学, 

圣彼得堡市, 俄罗斯联邦

摘要：本文分析了中国在中亚这一战略重地的利益，主
要涵盖安全（与新疆接壤）、能源（中亚能源资源丰富）
和地缘经济（一带一路倡议）三个方面。研究重点考察了
三十多年来“一带一路”倡议框架下中国与中亚五国（哈萨
克斯坦、乌兹别克斯坦、吉尔吉斯斯坦、塔吉克斯坦、土
库曼斯坦）的双边关系演变，呈现出从睦邻友好向全面战
略伙伴关系的转变。本文通过分析2019年至2023年间中国
对中亚五国直接投资的具体数据，旨在揭示中国直接投资对
该地区各国经济增长所产生的显著积极影响。进一步地，
研究深入考察了“一带一路”倡议与中亚五国之间具体项目
的对接情况，并在此基础上评估了合作的优先等级，以下
列排名体现为（从最重要到最不重要）：哈萨克斯坦，乌
兹别克斯坦，土库曼斯坦，吉尔吉斯斯坦，塔吉克斯坦。
本研究还将“一带一路”倡议置于更为宏观的区域合作框架
下，系统性地审视了其与俄罗斯主导的集体安全条约组织
（集安组织）和欧亚经济联盟（欧亚经济联盟）之间的复
杂互动关系，强调这些区域机制并非简单的零和博弈，而
是能够实现合作共赢的战略平台，为区域发展带来多重机
遇。然而，本研究也客观地指出了“一带一路”倡议在中亚
地区所面临的一系列现实挑战，具体包括贸易结构同质化
问题、复杂的地缘政治风险因素、基础设施建设的相对滞
后、民族宗教关系的复杂性，以及来自西方国家的信息干
扰，这些因素共同对该倡议的有效实施构成潜在的风险和
威胁，需要认真对待并积极应对。

关键词：“一带一路”倡议, 中国, 中亚, 项目对接, 双边关系, 
欧亚经济联盟, 集安组织。 
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Интересы Китая в Центральной Азии
Современные китайские интересы в  Цен-

тральной Азии (ЦА) берут начало с  1991 г., 
с  момента распада СССР и  обретения незави-
симости государствами этого региона (к этим 
странам относятся Казахстан, Узбекистан, Кы-
ргызстан, Таджикистан, Туркменистан), и  обу-
словлены геополитическими, экономическими 
факторами, интересами безопасности и  исто-
рико-культурными связями. В Совместном заяв-
лении государств Центральной Азии и Китая по 
случаю 30-летия установления дипломатических 
отношений1 и  Сианьской декларации саммита 
Китай–Центральная Азия2 подчеркивается важ-
ность широкого сотрудничества между Китаем 
и  государствами региона в  политической, эко-
номической, гуманитарной сферах и в области 
безопасности, что отражает многоплановые 
стратегические интересы КНР в ЦА.

Китай рассматривает ЦА как: ключевой 
источник энергоресурсов для своей растущей 
экономики; перспективный рынок сбыта; аль-
тернативный маршрут доступа к  международ-
ным транспортным коридорам, опираясь на ее 
инфраструктурный потенциал; перспективный 
транспортный узел Евразии; регион, стратеги-
чески важный для национальной безопасно-
сти и  укрепления позиций Китая как мировой 
державы [1, с. 239]. Для Китая ЦА является 
важным регионом и  «стратегическим тылом» 

1  Совместное заявление государств Центральной Азии 
и Китая по случаю 30-летия установления дипломатических 
отношений // Синьхуа. 26.01.2022. URL: https://russian.
news.cn/2022-01/26/c_1310440618.htm (дата обраще-
ния: 15.05.2024).

2  Сианьская декларация саммита Китая и  Централь-
ной Азии (полный текст) // Китайско-казахстанский обра-
зовательный альянс. 2023. URL: https://cnkz-edu.com/ru/
xian-declaration-of-the-china-asia-summit-full-text.html (дата 
обращения: 15.05.2024).

[2, с.  187]. Интересы Китая в  центральноази-
атском регионе с одной стороны, обусловлены 
быстрорастущими потребностями в природном 
сырье и  в первую очередь в  энергоресурсах, 
а  с другой стороны  — базируются на стремле-
нии обеспечить региональную безопасность [3, 
с. 193]. В итоге, можно отметить, что современ-
ные интересы Китая в ЦА связаны с тремя ос-
новными особенностями региона. Во-первых, 
ЦА граничит с  Синьцзян-Уйгурским автоном-
ным районом Китая, и безопасность и стабиль-
ность ЦА напрямую связана с  безопасностью 
северо-западных границ Китая. Стабильность 
в  Синьцзяне, доступ к  ресурсам и  транзитный 
потенциал региона стимулируют китайско-цен-
тральноазиатское сотрудничество. Во-вторых, 
территория стран ЦА богата природными ре-
сурсами. Будучи крупнейшим в мире потреби-
телем нефти и газа, Китай не мог не заметить 
энергетическую ценность региона [4, с. 33–36]. 
В-третьих, ЦА, расположенная в средоточии Ев-
разии, представляет собой ключевой узел меж-
ду Восточной Азией, Южной Азией, Ближним 
Востоком и  Европой, при этом, посредством 
мультимодальных транспортных коридоров, 
оказывает косвенное влияние на рынок стран 
Африки. Посредством инициативы «пояс и путь» 
Китай продвигает в  регионе сотрудничество 
в  сферах транспортной взаимосвязанности, 
энергетического партнёрства, либерализации 
торговли и гуманитарных обменов, демонстри-
руя свои геоэкономические интересы. 

Таким образом, интересы Китая в  ЦА мно-
гогранны и  включают вопросы безопасности, 
энергетику и геоэкономику. Для Китая безопас-
ность и энергетика являются жизненно важны-
ми стратегическими артериями в ЦА. Инициати-
ва «пояс и путь», выступая в роли экономической 
связующей нити между Китаем и ЦА, тесно пе-

Union (EEU), emphasizing that these regional mechanisms are 
not a simple zero-sum game but rather strategic platforms for 
mutually beneficial cooperation, opening multiple opportunities 
for regional development. However, the study also objectively 
highlights several real challenges facing the BRI in Central Asia, 
including trade structure homogeneity, complex geopolitical risks, 
the relative lag in infrastructure development, the intricacies of 
ethno-religious relations, and disinformation campaigns originating 
from Western countries. These factors, taken together, represent 
potential risks and threats to the effective implementation of the 
BRI, requiring careful consideration and proactive responses.

Keywords. “Belt and Road” initiative, China, Central Asia, 
project Docking, bilateral relations, EAEU, CSTO.
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реплетает геоэкономические интересы Китая 
в регионе, формируя целостную систему страте-
гических выгод.

Двусторонние связи КНР со странами ЦА 
в рамках инициативы «пояс и путь»

ЦА выступает в качестве ключевого региона 
в  рамках реализации китайской инициативы 
«пояс и путь», занимая стратегически значимое 
положение во внешнеполитической деятель-
ности Китая. По прошествии более тридцати 
лет с  момента установления дипломатических 
отношений между Китаем и  пятью странами 
ЦА, двусторонние отношения претерпели каче-
ственную трансформацию от добрососедства 
к  стратегическому партнёрству [5, с. 74], что 
в итоге привело к установлению всестороннего 
стратегического партнёрства.

Китай и  Центральная Азия связаны геогра-
фически и  исторически: более двух тысяч лет 
их объединял древний Шёлковый путь. После 
распада СССР в конце 1991 г., в начале янва-
ря 1992 г. Китай последовательно установил 
дипломатические отношения с  пятью государ-
ствами ЦА, став одним из первых государств, 
признавших их независимость и  вступивших 
с ними в дипломатические отношения. За про-
шедшие тридцать лет внешняя политика Китая 
в отношении ЦА прошла три этапа. Первый этап 
(1991–2000 гг.) был посвящён установлению 
дипломатических отношений и  формированию 
основ двустороннего сотрудничества. Приори-
тет отдавался урегулированию пограничных во-
просов путём мирных переговоров и определе-
нию принципов двусторонних связей.

Второй этап (2001–2013 гг.) ознаменовал-
ся углублением сотрудничества и  укреплением 
взаимного доверия. Важным фактором разви-
тия сотрудничества Китая со странами ЦА стало 
создание Шанхайской организации сотрудниче-
ства (ШОС), способствующей расширению вза-
имодействия в  политической, экономической 

и  культурной областях, в  сфере безопасности. 
В 2013 г. Китай всесторонне повысил уровень 
отношений со странами ЦА до стратегического 
партнерства, что ознаменовало собой переход 
от добрососедских и дружественных отношений 
к отношениям стратегического партнерства3.

Третий этап (с 2013 г. по настоящее время) 
характеризуется развитием отношений всесто-
роннего стратегического партнёрства и  про-
движением инициативы «пояс и путь». В рамках 
«пояса и пути» укрепляются двусторонние связи 
Китая со странами ЦА. На Втором саммите «Ки-
тай–Центральная Азия» (Астана, 2025 г.) был 
подписан Договор о  вечной добрососедской 
дружбе и сотрудничестве, закрепивший «Дух Ки-
тай–Центральная Азия», что подняло двусторон-
ние отношения на беспрецедентный уровень 
«вечной добрососедской дружбы».

За все время независимости Казахстана, 
Киргизии, Таджикистана, Туркмении и  Узбеки-
стана важнейшим партнёром для всех стран 
стала КНР, без которой невозможно предста-
вить поступательное развитие региона [6, с. 91]. 
Заместитель министра иностранных дел Китая 
Лэ Юйчэн отметил, что КНР стала крупнейшим 
торговым партнёром стран ЦА. Китай является 
крупным инвестором в странах ЦА.

Согласно представленным данным (табл. 1), 
в период с 2020 по 2024 гг. в ЦА наблюдался зна-
чительный рост товарооборота. Общий объем 
торговли увеличился с 38,59 млрд долл. США до 
94,82 млрд долл. США. Наиболее существенный 
прирост был зафиксирован в  2021–2023  гг., 
что объясняется восстановлением экономик 
стран этого региона после пандемии COVID-19 
и  углублением инфраструктурной интеграции 

3  中国与中亚经济合作30年——政策演进、重点领域进
展及未来发展路径.国合中心. 2023年4月6日. [30  лет ки-
тайско-центральноазиатского экономического сотрудниче-
ства — эволюция политики, прогресс в ключевых областях 
и  будущие пути развития] // Междунар. центр сотрудниче-
ства. 6 апр. 2023 г. URL: https://www.icc.org.cn/publications/
policies/1597.html (дата обращения: 29.03.25).

Таблица 1
Товарооборот ЦА с Китаем 2020–2024 гг. (млрд. долл. США)*

	 годы
страны 2020 2021 2022 2023 2024

Казахстан 21,48 25,22 31,17 41,04 43,82
Узбекистан 6,63 7,97 9,67 14,04 13,78
Кыргызстан 2,9 7,56 15,5 19,8 22,71
Таджикистан 1,06 1,86 2,6 3,93 3,86
Туркменистан 6,52 7,36 11,18 10,59 10,65
Сумма 38,59 49,97 70,12 89,40 94,82

Источник: Министерство коммерции КНР. URL: http://fec.mofcom.gov.cn/article/gbdqzn/index.shtml#.
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в  рамках инициативы «пояс и  путь». В  2024 г. 
товарооборот между Казахстаном и Китаем со-
ставил 46,2 % от общего объёма торговли Китая 
с пятью странами ЦА (43,8 млрд долл. США из 
94,8 млрд долл. США).

Анализ динамики торговли по странам вы-
являет существенные различия. Казахстан 
лидирует в  этом регионе и  демонстрирует 
устойчивый рост. Кыргызстан показал наибо-
лее динамичный рост, увеличив товарооборот 
в  7,8  раза за рассматриваемый период, что 
связано с развитием логистических коридоров. 
Узбекистан достиг пикового значения в 2023 г. 
(14,04 млрд долл. США), однако в 2024 г. отме-
чено снижение объёмов (13,78 млрд долл. США) 
в связи с сокращением импорта оборудования. 
Туркменистан и  Таджикистан продемонстриро-
вали волатильную динамику. В  Туркменистане 
наблюдалось сокращение объёмов торговли 
после 2022 г. на фоне колебаний экспортных 
поставок газа. В Таджикистане снижение това-
рооборота в 2024 г. обусловлено завершением 
циклов крупных инфраструктурных проектов.

В период 2019–2023 гг. китайские инвести-
ции в  страны ЦА (табл. 2) характеризовались 
разнонаправленной динамикой и  неравно-
мерным распределением. Казахстан оставал-
ся наиболее привлекательным направлением, 
особенно в 2023 г. Узбекистан демонстрировал 
положительную динамику (данные за 2023 г. от-
сутствуют). Инвестиции в Кыргызстан и Таджики-
стан были менее стабильными, а в Туркмениста-
не в отдельные годы наблюдался отток капитала.

В 2023 г. в Кыргызстане наблюдался отток ки-
тайских прямых инвестиций (–42,08  млн  долл. 
США), что было обусловлено валютным кризи-
сом и ростом регуляторных издержек в Таджи-
кистане, которые привели к оттоку предприятий 
Китая. Несмотря на данные “Overview of China 
Outbound Investment of 2023”, свидетельству-

ющие об общем увеличении нефинансовых 
прямых инвестиций Китая в  страны-участ-
ницы инициативы «пояс и  путь» на 22,6 % до 
31,8  млрд  долл. США4, и  о том, что Казахстан 
вошёл в  десятку крупнейших направлений для 
слияний и поглощений китайских компаний, Кы-
ргызстан столкнулся с отрицательным показате-
лем. Эта ситуация указывает на структурные из-
менения в инвестиционных потоках, в которых 
Кыргызстан избегается как страна с  высоким 
уровнем риска и низкой доходности. Китайские 
инвесторы предпочли перенаправить капиталы 
в  Казахстан, предлагающий большую стабиль-
ность и более высокую доходность.

Согласно данным Государственного управ-
ления валютного контроля КНР, в  2023 г. курс 
юаня снизился на 4,55 %5 по отношению к дол-
лару США по сравнению с предыдущим годом, 
что оказало сдерживающее влияние на рост 
прямых иностранных инвестиций, выраженных 
в  долларах США. Одновременно, по данным 
Министерства коммерции КНР, среднегодовой 
курс доллара США к  киргизскому сому вырос 
с 1:84,12 в 2022 г. до 1:87,86 в 2023 г.6, что 
привело к удорожанию импорта, инфляции и уве-
личению стоимости обслуживания долга в долла-

4  Overview of China outbound investment of 2023. 
EY China Overseas Investment Network. 5 Feb 2024. URL: 
https://www.ey.com/content/dam/ey-unified-site/ey-
com/en-cn/insights/china-overseas-investment-network/
documents/ey-overview-of-china-outbound-investment-of-
2023-bilingual.pdf (дата обращения: 15.05.2025).

5  Overview of China outbound investment of 2023. 
EY China Overseas Investment Network. 5 Feb 2024. URL: 
https://www.ey.com/content/dam/ey-unified-site/ey-
com/en-cn/insights/china-overseas-investment-network/
documents/ey-overview-of-china-outbound-investment-of-
2023-bilingual.pdf (дата обращения: 15.05.2025).

6  中国商务部. 吉尔吉斯斯坦指南. 2024年. Мини-
стерство коммерции КНР. Справочник по Кыргызстану. 
2024  год. URL: https://www.mofcom.gov.cn/dl/gbdqzn/
upload/jierjisi.pdf (дата обращения: 15.05.2025).

Таблица 2
Объём прямых инвестиций Китая в страны ЦА (годовые потоки), 2019–2023 гг. (тыс. долл. США)*

Годы Казахстан Узбекистан Туркменистан Кыргызстан Таджикистан
2019 786490 –445830 –93150 215660 69610
2020 –115290 -36770 211040 252460 –264020
2021 822240 369030 –17600 76430 237430
2022 355980 369740 9530 10060 418750
2023 1616700 / 197730 –42080 170350

Примечание: данные по Узбекистану за 2023 г. официально не опубликованы (обозначено символом «/»).

* Составлена по: 中国商务部, 国家统计局和国家外汇管理局. «2023年度中国对外直接投资统计公报». [Мини-
стерство коммерции КНР, Государственное статистическое управление КНР, Государственное валютное управле-
ние КНР. «Статистический бюллетень по прямым иностранным инвестициям Китая за 2023 год»]. URL: https://
fdi.mofcom.gov.cn/ (дата обращения: 15.02.2025).
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рах США и к убыткам китайских предприятий от 
переоценки активов. Несмотря на это, соглас-
но данным Нацстаткома Кыргызстана, приток 
китайских ПИИ составил 209 млн долл. США 
в 2024 г., что свидетельствует о краткосрочном 
характере негативной динамики 2023 г.7.

Сопряжение инициативы «пояс и путь» 
с проектами в странах ЦА

Ключевым аспектом инициативы «пояс и путь» 
выступает интенсификация координации эконо-
мической политики и обеспечение эффективной 
сопряжённости стратегий развития стран-участ-
ниц в  целях стимулирования региональной ин-
теграции [7, с. 15]. 18–19 мая 2023 г. в городе 
Сиань состоялся саммит «Китай  — ЦА», объеди-
нивший Китай и пять стран ЦА. В контексте де-
сятилетнего юбилея инициативы «пояс и  путь» 
страны-участники заявили о  намерении в  даль-
нейшем активизировать усилия по сопряжению 
инициативы с  рядом национальных стратегий 
развития, в  том числе с  новой экономической 
политикой Казахстана «Нурлы Жол» («Светлый 
путь»), стратегией развития «Нового Узбекистана» 
на 2022–2026 гг. национальной программой 
развития Кыргызской Республики до 2026 г., на-
циональной стратегией развития Республики Тад-
жикистан до 2030 г. и стратегией Туркменистана 
«Возрождение Великого Шёлкового пути»8.

Стратегическая значимость стран ЦА в  кон-
тексте совместного строительства инициативы 
«пояс и  путь» (оценка проводилась на основе 
комплексного многомерного анализа, учитыва-
ющего геоэкономическое положение, ресурс-
ный потенциал, сложность реализации проектов 
и синергетический эффект для региона) отраже-
на в  следующем рейтинге (от наиболее значи-
мой к наименее значимой): Казахстан, Узбеки-
стан, Туркменистан, Кыргызстан, Таджикистан.

Существует множество конкретных при-
меров того, как китайская инициатива «пояс 
и  путь» сочетается с  национальными страте-
гиями развития стран ЦА. Китай и  Казахстан 
сотрудничают в развитии транспортной инфра-

7  В 2024 году Кыргызстан привлек 870 млн долларов 
США иностранных инвестиций // Министерство коммер-
ции Китайской Народной Республики. 18 марта 2025. 
URL: https://kg.mofcom.gov.cn/jmxw/art/2025/art_4634
3537ff50427a8d4cf1f4d4c2b4d9.html (дата обращения: 
15.05.2025).

8  中国－中亚峰会西安宣言 (全文). 中华人民共和国中
央人民政府. 2023年. [Сианьская декларация саммита «Ки-
тай – Центральная Азия»] // Офици. сайт Центрального на-
родного правительства Китайской Народной Республики. 
2023. URL: https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202305/
content_6875138.htm (дата обращения: 13. 02.2025).

структуры, включая экономический коридор 
«Новый евразийский сухопутный мост» и  логи-
стический парк в  Ляньюньгане. Проект компа-
нии CITIC Construction по реконструкции авто-
магистрали «TKU», соединяющей Талдыкорган, 
Калбатау и  Усть-Каменогорск в  юго-восточном 
Казахстане, выступает конкретным примером 
реализации сопряжения. Казахстан занимает 
лидирующие позиции в  проекте международ-
ной автомагистрали «Западная Европа — Запад-
ный Китай» и  на маршруте грузовых поездов 
«Китай  — Европа», что позволяет ему высту-
пать в качестве единственного в ЦА «двойного 
хаба» — энергетического и транзитного.

Газопровод «Китай–ЦА» между Китаем и  Уз-
бекистаном укрепляет двустороннее энергетиче-
ское сотрудничество, а построенный китайскими 
компаниями самый длинный в  ЦА железнодо-
рожный тоннель Ангрен-Пап успешно введён 
в  эксплуатацию9. Кыргызстанский трек эконо-
мического пояса Шёлкового пути отличается от 
остальных тем, что Кыргызстан как член ВТО яв-
ляется одним из ключевых торговых коридоров 
для выхода Китая к странам Запада [8, с. 132]. 

Железнодорожный проект «Китай–Кыргыз-
стан–Узбекистан» направлен на создание вы-
сокоэффективного транспортного коридора, 
связывающего Восточную Азию, Юго-Восточ-
ную Азию и  Центральную Азию. Предполагает-
ся, что ввод в эксплуатацию железнодорожной 
магистрали «Китай–Кыргызстан–Узбекистан» 
позволит сократить протяжённость грузоперево-
зок в Европу примерно на 900 км, оптимизируя 
логистику. Однако, сложный высокогорный ре-
льеф Кыргызстана (включая альпийские хреб-
ты Тянь-Шаня и глубокие речные долины в гор-
ных массивах) представляет собой серьёзное 
испытание для трассировки железной дороги. 
Линия железнодорожной магистрали планирует-
ся к  вводу в  Кыргызстан со стороны Кашгара 
(Синьцзян), однако конкретный маршрут пре-
одоления Памиро-Алайской горной системы 
(например, выбор южного или северного борта 
Ферганской впадины, методы нивелирования 
значительных перепадов высот) остаётся пред-
метом научно-технического обоснования и  не 
утвержден окончательно. Реализация проекта 
кардинально преобразует структуру транспорт-
ной взаимосвязанности в ЦА.

9  Overview of China outbound investment of 2023. 
EY China Overseas Investment Network. 5 Feb 2024. URL: 
https://www.ey.com/content/dam/ey-unified-site/ey-
com/en-cn/insights/china-overseas-investment-network/
documents/ey-overview-of-china-outbound-investment-of-
2023-bilingual.pdf (дата обращения: 15.05.2025).
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Сотрудничество между Китаем и  Таджики-
станом демонстрирует значительные резуль-
таты. Завершена реконструкция участка «Ду-
шанбе–Дангара» первой фазы автомагистрали 
«Китай–Таджикистан». Введён в  эксплуатацию 
железнодорожный участок Вахдат–Яван, обе-
спечивающий независимый круглогодичный 
транзит и  значительно повышающий устойчи-
вость наземного сообщения между севером 
и  югом Таджикистана. Указанная железнодо-
рожная магистраль снижает эксплуатацион-
ную нагрузку на существующую автодорожную 
сеть, особенно в  зимний период при небла-
гоприятных метеоусловиях на высокогорных 
участках Памирского тракта (автодорога М41). 
Данный инфраструктурный комплекс совмест-
но с реконструированной автодорогой форми-
рует ключевую логистическую ось региональ-
ной транспортной сети.

С начала эксплуатации газопровода «ЦА–
Китай» (известный как газопровод Туркмени-
стан–Китай) в 2009 г., общий объем поставок 
составил около 300 млрд куб. м  [9, с. 102]. 
Туркменистан и  Китай активно сотруднича-
ют в  энергетической сфере, экспортируя газ 
через газопровод «Центральная Азия–Китай» 
(линии A, B, C). В  2024 г. поставки достигли 
38 млрд м3. С запуском новой ветки (D) в нача-
ле 2025 г. пропускная способность увеличится 
до 85 млрд м3 в год10. В настоящее время реа-
лизация проекта газопровода «D» находится на 
этапе оценки воздействия на окружающую сре-
ду и проведения геологических исследований.

Продвижение инициативы «пояс и путь» в ЦА 
требует учитывать сложную геополитическую 
структуру региона, уделяя особое внимание 
традиционному влиянию России и  существу-
ющим региональным механизмам  — Органи-
зации Договора о  коллективной безопасности 
(ОДКБ) и  Евразийскому экономическому со-
юзу (ЕАЭС). Указанные институты и  инициати-
ва «пояс и путь» не являются игрой с нулевой 
суммой, а служат платформой для синергетиче-
ского взаимодействия. Российское академиче-
ское сообщество (проф. А. Бузгалин, М. Братер-
ский, Н. Завьялова и др.) единодушно признаёт 
стратегические перспективы сопряжения «поя-
са и пути» и ЕАЭС （一带一盟）, однако подчёр-
кивает сложность этого процесса. Профессор 
НИУ ВШЭ А. Скриба отмечает необходимость 

10  Рекорды экспорта: почему Китай — на первом месте. 
6 июня 2025. URL: https://dzen.ru/a/aEHTpJC2HwbNG1pU
?ysclid=md4y6gm21k728493218#_tyrkmenistan_gazovii_
lider_centraln (дата обращения: 06. 07.2025).

координации внутренних политических стиму-
лов для достижения взаимодополняющего со-
трудничества [10, с. 33].

Китай однозначно позиционирует ЕАЭС как 
ключевую платформу сопряжения для западного 
направления развития инициативы «пояс и путь». 
В 2015 г. КНР и РФ подписали «совместное заяв-
ление о  сопряжении строительства Экономиче-
ского пояса Шёлкового пути и ЕАЭС», установив-
шее рамки сотрудничества сопряжения «пояса 
и  пути» и  ЕАЭС (一带一盟) и  подчеркнувшее ге-
оэкономическую комплементарность инфра-
структурной связности (например, посредством 
грузовых составов Китай–Европа) и  упрощения 
процедур торговли. Соглашение о торгово-эконо-
мическом сотрудничестве между Китаем и ЕАЭС, 
подписанное в 2018 г., продолжает способство-
вать интеграции сторон в  сферах таможенных 
пошлин, логистики и  упрощения инвестиций. 
В феврале 2023 г. ЕАЭС под председательством 
России и Китая подписали дорожную карту в сфе-
ре торгово-экономического взаимодействия, ко-
торая дополнительно уточняет пути сопряжения 
инициативы «пояс и путь» и ЕАЭС11.

Китай активно развивает сотрудничество 
с  Организацией Договора о  коллективной без-
опасности (ОДКБ) в  сфере противодействия 
нетрадиционным вызовам и  угрозам, включая 
терроризм и  последствия стихийных бедствий, 
в  рамках Шанхайской организации сотрудни-
чества (ШОС). Примером тому служат китай-
ско-таджикские совместные учения, проведён-
ные в 2024 г. в рамках ОДКБ. В 2015 г. Китай 
и  Россия подписали Совместное заявление 
о сотрудничестве по сопряжению строительства 
ЭПШП (Экономический пояс Шелкового пути) 
и  ЕАЭС12. Параллельно, посредством реализа-
ции стратегии «пяти взаимосвязей» (в сферах 
политики, инфраструктуры, торговли, финансов 
и гуманитарных контактов), Китай способствует 
экономическому сотрудничеству со странами 
Евразийского экономического союза (ЕАЭС). 
Примером служат грузовые поезда «Китай–Ев-
ропа». За 2024 г. количество отправлений грузо-
вых поездов «Китай–Европа» достигло 19 тыс., 

11  ЕАЭС и  Китай упростят перевозку грузов по желез-
ным дорогам за счет внедрения электронного докумен-
тооборота. 16 февр. 2023. URL: https://eec.eaeunion.
org/news/andrey-slepnev-eaes-i-kitay-uprostyat-perevozku-
gruzov-po-zheleznym-dorogam-za-schet-vnedreniya-elek/?ys
clid=md3es3k4jl482133316 (дата обращения: 06. 07.25).

12  Ван Чжиминь. Сопряжение ЭПШП И ЕАЭС // Журнал 
«КИТАЙ». 21 июня 2018. – URL: http://www.kitaichina.com/
rbestxinwen/201806/t20180621_800133367.html (дата 
обращения: 16.08.25).
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увеличившись на 10  % в  годовом исчислении, 
а общий объём перевезенных ими товаров со-
ставил 2,07 млн TEU, что на 9 % больше, чем го-
дом ранее13, что позволило значительно снизить 
логистические издержки и  сроки доставки. Ра-
стущий товарооборот между Китаем и Россией 
(превысивший 240  млрд  долл. США в  2024  г.) 
является ключевым фактором увеличения объ-
ёмов торговли между ЕАЭС и Китаем. Таким об-
разом, ОДКБ и ЕАЭС, благодаря институциональ-
ному взаимодействию, не только не являются 
конкурентами для инициативы «пояс и путь», но, 
напротив, становятся важными инструментами 
реализации «пяти взаимосвязей» в  регионе. 
Учитывая взаимное уважение Китая к влиянию 
России и дифференцированный подход к реали-
зации экономических проектов, данные органи-
зации органично интегрируются в  концепцию 
«сообщества единой судьбы человечества», спо-
собствуя формированию модели «конкурентно-
го сосуществования» Китая и России в ЦА.

Вызовы реализации инициативы  
«пояс и путь» в ЦА

Двусторонний товарооборот между Китаем 
и  странами ЦА вырос с  460 млн долл. США14  
в 1992 г. до 94,8 млрд долл. США15 в 2024 г. Од-
нако согласно статданным китайской таможни, 
Китай в 2022 г. увеличил импорт из стран, распо-
ложенных вдоль «пояса и пути» энергоресурсов 
и  сельскохозяйственной продукции на 58,8  % 
(2,46 трлн юаней, около 365,5 млрд долл. США) 
и 13,4 % (370,4 млрд юаней, 55,03 млрд долл. 
США) соответственно16. Это показывает, что 
экономика стран ЦА по-прежнему ориентиро-

13  中欧班列跑出高水平对外开放加速度. 中华人民共
和国商务部. 2025-01-14. [Грузовые поезда «Китай-Евро-
па» демонстрируют ускорение внешней открытости вы-
сокого уровня. Министерство коммерции КНР. 14  янв. 
2025]. URL: https://tradeinservices.mofcom.gov.cn/
article/ydyl/sedly/ysfw/202501/172075.html(дата об-
ращения: 16.08.25).

14  Китай наращивает экономическое присутствие 
в Центральной Азии // zakon.kz. 24 янв. 2025. URL: https://
www.zakon.kz/finansy/6464551-kitay-narashchivaet-
ekonomicheskoe-prisutstvie-v-tsentralnoy-azii.html (дата об-
ращения: 29.03.25).

15  Товарооборот Центральной Азии и  Китая в  2022 
году вырос на 45,4 %. 14 янв. 2023. URL: https://forbes.
kz/news/newsid_292923?ysclid=m81x7r57k2526600110 
(дата обращения: 15.02.25).

16  Overview of China outbound investment of 2023. 
EY China Overseas Investment Network. 5 Feb 2024. URL: 
https://www.ey.com/content/dam/ey-unified-site/ey-
com/en-cn/insights/china-overseas-investment-network/
documents/ey-overview-of-china-outbound-investment-of-
2023-bilingual.pdf (дата обращения: 15.05.2025).

вана преимущественно на сырьевые ресурсы 
(нефть и газ, руды и концентраты драгоценных 
металлов, углеводороды газообразные и  про-
чие). Торговая структура между Китаем и стра-
нами ЦА остаётся относительно однородной. 
В  основном, страны ЦА экспортируют энерге-
тические ресурсы, минеральное сырье (напри-
мер, руды цветных металлов, хлопок, и  др.), 
а  импортируют машины и  оборудование, 
электронные изделия, химическую продукцию 
и продовольствие — продукцию с более высо-
кой добавленной стоимостью. Такая структура 
создаёт дисбаланс и ограничивает диверсифи-
кацию экономики.

Геополитическое положение ЦА, характе-
ризующееся сложностью этнорелигиозных 
отношений, высоким уровнем социально-эко
номических проблем и  повсеместной бед-
ностью, создаёт благоприятные условия для 
распространения экстремистских идеологий 
и деятельности террористических организаций. 
Этническая и  конфессиональная неоднород-
ность, языковое и  культурное многообразие 
ЦА, в  сочетании с  использованием религиоз-
ных убеждений экстремистами для оправдания 
террористической деятельности, обусловли-
вают нарастающую сложность региональной 
обстановки. Например, деятельность таких 
организаций, как ИГИЛ (запрещена в РФ), ис-
пользует религиозные лозунги для вербовки 
сторонников, эксплуатируя бедность и  межэт-
нические противоречия.

В силу исторических факторов и влияния де-
зинформации, распространяемой западными 
акторами, у  части населения стран ЦА сложи-
лось недостаточно полное представление о Ки-
тае, нередко характеризующееся предвзятым 
отношением и стереотипами, что создаёт бла-
гоприятную среду для распространения идеи 
«китайской угрозы» [11, с. 71]. Подобная дезин-
формация населения стран ЦА, как правило, 
касается вопросов долговой ловушки, недоста-
точной прозрачности, экологических проблем 
и  геополитической экспансии. С  2019  г. за-
падные страны последовательно наращивают 
критику инициативы «пояс и путь». Возглавляют 
антикитайскую кампанию США. США негатив-
но оценивают инициативу «пояс и  путь», рас-
сматривая ее как китайскую версию «плана 
Маршалла», направленную на установление 
глобальной гегемонии. Тем не менее, Китай 
в  настоящее время отказывается от своего 
замкнутого имиджа, реализуя данный проект, 
однако его намерения не обязательно являют-
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ся исключительно бескорыстными17. В  целях 
сдерживания влияния Китая США дискредити-
руют инициативу с точки зрения экологии, дол-
гов и прав человека [12, с. 6]. По результатам 
исследования “Central Asia Barometer”, с 2017 
по 2021 гг. наблюдалось увеличение негатив-
ных взглядов в отношении Китая в Казахстане 
и Узбекистане, а среди кыргызских респонден-
тов присутствовало стабильно негативное вос-
приятие18. Китай рассматривает синофобию 
в ЦА (особенно в Казахстане и Кыргызстане), 
проявляющуюся, в  частности, в  срыве китай-
ских проектов в  регионе, как тревожный фе-
номен, который китайские учёные часто свя-
зывают с  последствиями советско-китайской 
конфронтации [13, с. 149]. Например, в  Ка-
захстане в 2019 г. проходили протесты против 
планов переноса китайских предприятий, что 
вызвало опасения по поводу возможной экс-
пансии и ухудшения экологической ситуации.В 
период с 2018 по 2020 гг. около 10 % из 603 
зарегистрированных протестов в Кыргызстане 
были связаны с  добывающей промышленно-
стью, при этом половина из них была направ-
лена против китайских компаний [14, с. 5]. При 
этом есть и  другие точки зрения. Например, 
по мнению синолога из Казахстана К. Сыро-
ежкина, высокий уровень синофобии  — это 
миф, и антикитайские настроения внушают не-
большое количество людей, которые действу-
ют с  конкретными политическими целями19. 
Настороженное отношение к  китайской ини-
циативе присуще главным образом странам, 
имеющим сложные отношения с  Китаем (Ин-

17  Lindley D. “Assessing China’s Motives: How the Belt 
and Road Initiative Threatens US Interests.” Air University. 
2022. URL: https://www.airuniversity.af.edu/JIPA/Display/Arti-
cle/3111114/assessing-chinas-motives-how-the-belt-and-road-
initiative-threatens-us-interests/ (дата обращения: 06.07.25).

18  中国商务部. 吉尔吉斯斯坦指南. 2024年. Министер-
ство коммерции КНР. Справочник по Кыргызстану. 2024 
год. URL: https://www.mofcom.gov.cn/dl/gbdqzn/upload/
jierjisi.pdf (дата обращения: 15.05.2025).

19  Китай наращивает экономическое присутствие в Цен-
тральной Азии // zakon.kz. 24 янв. 2025. URL: https://www.za-
kon.kz/finansy/6464551-kitay-narashchivaet-ekonomicheskoe-
prisutstvie-v-tsentralnoy-azii.html (дата обращения: 29.03.25).

дия, Япония и США), омрачаемые либо истори-
ческими или территориальными проблемами, 
либо соперничеством за региональное или гло-
бальное лидерство [15, с. 7].

Выводы
В заключение следует отметить, что страте-

гические интересы Китая в  ЦА определяются 
триадой факторов: безопасностью, энергетикой 
и геоэкономикой. Благодаря более чем тридца-
тилетней дипломатической работе, двусторон-
ние отношения между Китаем и пятью странами 
ЦА претерпели качественную трансформацию, 
перейдя от добрососедства к  всестороннему 
стратегическому партнёрству. 

Страны ЦА сформировали дифференциро-
ванные позиции, основанные на геоэкономи-
ческой ценности. Казахстан, обладая статусом 
«двойного хаба», играет ключевую роль в тран-
зите грузов между Китаем и  Европой и  явля-
ется приоритетным направлением китайских 
инвестиций.

Россия и  Китай последовательно углубляют 
сопряжение инициативы «пояс и  путь» и  ЕАЭС, 
используя механизмы ОДКБ для сотрудниче-
ства в  сфере безопасности и  стратегию «пяти 
взаимосвязей» для экономической интеграции. 
Это способствует формированию модели «кон-
курентного сосуществования» России и  Китая 
в ЦА, отражая концепцию «сообщества единой 
судьбы человечества».

Реализация инициативы «пояс и путь» в Цен-
тральной Азии сталкивается с  рядом вызовов: 
зависимостью от сырьевого экспорта, угроза-
ми безопасности (экстремизм, межэтнические 
конфликты) и  политическим сопротивлением 
(дискредитация Запада, когнитивные искаже-
ния). Для устойчивого развития инициативы не-
обходимы: активизация многоотраслевого со-
трудничества, создание единой базы данных по 
борьбе с терроризмом (КНР–РФ–ЦА), усиление 
обмена разведданными и  прозрачность соци-
ально-экономического воздействия проектов. 
Только таким образом можно обеспечить дол-
госрочное и  устойчивое развитие инициативы 
в этом регионе.
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